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Nästa år får du din årliga information 
på Mina sidor
Från och med 2025 får du pensionsbesked, utbetalningsbesked och kontrolluppgift 
digitalt på Mina sidor, i stället för via papperspost eller i Kivra. Lämna därför gärna din 
mejladress, så att vi kan mejla dig när de finns på Mina sidor.

Du hittar alltid all information om din pension på Mina sidor, till exempel pensions-
belopp och pensionens värdeutveckling. Dygnet runt, året runt! Logga in med BankID 
eller Freja+ på amf.se. Utbetalningsbesked och kontrolluppgift får du på Mina sidor 
inför årets första utbetalning 22 januari, och pensionsbeskedet senast under februari.

Vad behöver du göra?

Lämna din mejladress på • amf.se/digitalt, så att vi kan mejla dig när
dina besked finns att läsa på Mina sidor. Du kan också skanna QR-
koden med kameran i din mobiltelefon. Signera med BankID eller
Freja+.

Om du i fortsättningen vill få utbetalningsbesked och kontrolluppgift som papperspost•
behöver du kontakta oss på 08-796 62 36 eller info@amf.se. Då skickar vi dem till dig
senast i slutet på januari. Pensionsbeskedet får du alltid på Mina sidor. Vill du få det
hemskickat kontaktar du Kundservice.

Att få post digitalt på Mina sidor är miljövänligt, enkelt och säkert. Det gör också att 
våra kostnader minskar, så att det blir mer över till din pension.

Vanliga frågor och svar hittar du på amf.se/digitalt. Du är varmt välkommen
att kontakta oss på 0771–696 320 eller info@amf.se om du har frågor.
Vi hjälper dig gärna!

Vänliga hälsningar
AMF

På amf.se kan du se hur vi behandlar dina personuppgifter. På amf.se/minasidor ser du vilken
brevinställning du har för övriga brev från AMF. Där kan du också ändra brevinställning och hur
vi får använda dina personuppgifter.M
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AMF Tjänstepension AB
113 88 Stockholm

E-post: info@amf.se
Telefon: +46 771 696 320

Org nr: 502033-2259
Styrelsens säte: Stockholm www.amf.se
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